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DIGESTIEVE ONCOLOGIE 

Capecitabine – Temozolomide (CAPTEM) 

Schema 

• Capecitabine 750 mg/m² PO 2x/d gedurende 2 weken, gevolgd door 2 weken rust 

• Temozolomide 200 mg/m² 1x/d PO d10 + d11 + d12 + d13 + d14 (nuchter 1u voor maaltijd)  

o Alternatief: 100 mg/m² 2x/d 

• q4w 

• Supportieve medicatie 

o Ondansetron 8mg PO 1x/d d10 + d11 + d12 + d13 + d14 (1u voor temozolomide) 

o Eventueel olanzapine 5 mg d10 + d11 + d12 + d13 + d14 

Opmerkingen 

• DPD deficiëntie nagaan (zie SOP voor dosisaanpassing) 

• Capecitabine 30 minuten na de maaltijd, interval van 12u tussen twee dosissen 

• Capecitabine is beschikbaar als tabletten van 150 mg en 500 mg 

• Temodal is beschikbaar als tabletten van 5 mg, 20 mg, 100mg, 140mg, 180 mg en 250 mg 

• Zonnecrème aanraden 

Nevenwerkingen 

• Gastro-intestinaal: mucositis, nausea, braken, anorexie, diarree 

• Hematologisch: neutropenie, thrombopenie, anemie 

• Handvoetsyndroom (preventie met hydraterende crème, pedicure en vermijden van compressie) 

• Cardiotoxiciteit (coronaire spasmen) 

Dosisaanpassingen 

• Beperking nierfunctie 

o eGFR 30-50: reduceer capecitabine met 25% 

o eGFR < 30: STOP chemotherapie 


