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BORSTCARCINOOM 

Letrozole 

Schema 
• Letrozole 2.5mg PO 1x/d continu 

Opmerkingen 
• Niet kauwen, mag samen met of los van de maaltijd, bij voorkeur steeds op dezelfde manier 

• CAVE osteoporose (botdensitometrie bij start - zo normaal: controle na 3j – zo osteopenie: 

calcium/vitamine D, controle na 2j – zo osteoporose: calcium/vitamine D en bisfosfonaten, controle na 3j) 

• Hypercholesterolemie (jaarlijkse controle) 

• Beweging aanraden (gewrichtspijn/osteoporose) 

Nevenwerkingen 
• Cardiovasculair: oedeem, flushing 

• Endocrien: vapeurs, hypercholesterolemie, gewichtstoename 

• Gastro-intestinaal: nausea 

• Algemeen: duizeligheid, vermoeidheid, artralgie/myalgie, osteoporose, (nacht)zweten 

• Respiratoir: hoest, dyspneu 

Dosisaanpassingen 
• Ernstige hepatische dysfunctie bij start: reduceer letrozole naar 2.5mg om de 2d 


