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BORSTCARCINOOM 

Everolimus - Exemestane 

Schema 
• Everolimus 10mg PO 1x/d continu  

• Exemestane 25mg PO 1x/d continu (voorschrift via thuisapotheek) 

Opmerkingen 
• Everolimus: inname met groot glas water, steeds op hetzelfde tijdstip, consequent met of zonder maaltijd, 

niet kauwen, tabletten van 5 en 10mg 

• Exemestane: inname met groot glas water na vetarme maaltijd steeds op hetzelfde tijdstip, niet kauwen, 

tabletten van 25mg 

Nevenwerkingen 
• Everolimus:  

o Diarree, droge huid, mucositis, nausea 

o Smaak en geurveranderingen 

o Beenmergtoxiciteit 

o Haarverdunning 

o Pneumonitis 

• Exemestane: hypertensie, alopecie, hyperhidrose, vapeurs, nausea, depressie, vermoeidheid, hoofdpijn, 

insomnia, artralgie 


