
1 
 

 

BORSTCARCINOOM 

Cisplatine - Vinorelbine 

Schema 
• Vinorelbine 25 mg/m² IV op d1 en d8 (infusie over 10 min in 100mL NaCl 0.9%, naspoeling 250mL NaCl 0.9%) 

• Cisplatine 80 mg/m² IV op d1 (infusie over 1 uur in 500mL NaCl 0.9%) 

• q3w 

• Prehydratatie: 1L NaCl 0.9% IV over 2u voorspoelen en 1L NaCl 0.9% IV over 2u naspoelen 
• Supportieve medicatie: 

o Akynzeo 300/0.5mg PO d1 (1u voor chemotherapie) 
o Dexamethasone 10mg IV bolus d1 en 8mg PO d2 + d3 + d4 
o Olanzapine 5mg PO d1 (1u voor chemotherapie) + d2 + d3 + d4 

Opmerkingen 
• Audiometrie voor start behandeling 

• Volg perifere neuropathie op. Zie SOP polyneuropathie 

• Opgelet met nefrotoxische medicatie (o.a. NSAIDs) en IV contrast. 

Nevenwerkingen 
• Algemeen: vermoeidheid, alopecie, ototoxiciteit, artralgie en myalgie 

• Gastro-intestinaal: nausea en braken, mucositis, constipatie, anorexie, gestegen transaminasen 

• Neurologisch: perifere neuropathie, verlies diepe peesreflexen 

• Nefrologisch: nefrotoxiciteit, hypomagnesiëmie, hypokaliëmie, hypocalcemie  

• Hematologisch: neutropenie, thrombopenie, anemie 

• Pulmonale toxiciteit 

Dosisaanpassingen 
• Verminderde nierfunctie:  

o eGFR 45-60 mL/min: reduceer dosis cisplatin met 25% 

o eGFR 30-45 mL/min: reduceer dosis cisplatin met 50% 
o eGFR <30 mL/min: geen cisplatin  

• Hepatische dysfunctie bij start 

o Mild: reduceer vinorelbine met 25% 
o Matig: reduceer vinorelbine met 50%  
o Ernstig: geen vinorelbine 


